
Course des Côteaux 2026
Ville de Saint-Leu la Forêt   ·   dimanche 29 mars 2026

Résultats - 5 km

Pl. Dos Nom-prénom Club Nat Cat Temps Ecart
km/h

Moy Par cat.

1 662 JAMAAL BILAL DOMONT ATHLETISME FRA CAH 17:06 - 17,54 1°/10
2 670 SARI DYLAN C.C. TAVERNY ATHLETISME FRA SEH 17:12 +0:06 17,44 1°/22
3 552 LECUIRE BASILE FRA SEH 18:04 +0:58 16,61 2°/22
4 674 AICHI ABDELLATIF PERSAN ATHLETIC CLUB FRA M3H 18:25 +01:19 16,29 1°/7
5 595 TORRES NICOLAS CS CLICHY ATHLETISME FRA SEH 18:43 +01:37 16,03 3°/22
6 540 MONTUCLARD ERIC LES JEAN JACQUES FRA M3H 18:59 +01:53 15,80 2°/7
7 503 HUYNH GIA LUONG MICHEL FRA M1H 19:12 +02:06 15,62 1°/7
8 664 LEBEC COME DOMONT ATHLETISME FRA CAH 19:49 +02:43 15,14 2°/10
9 610 GRATIEN THIBAUT FRA SEH 19:52 +02:46 15,10 4°/22

10 663 GRADEL WILLY DOMONT ATHLETISME FRA JUH 20:01 +02:55 14,99 1°/2
11 641 MILLE SARAH CS CLICHY ATHLETISME FRA SEF 20:07 +03:01 14,91 1°/27
12 588 STEINER NILS JUMELAGE WENDLINGEN GER CAH 20:44 +03:38 14,47 3°/10
13 564 ABDELMOUMEN ZÉGUENDRI SÉLIM FRA SEH 21:04 +03:58 14,24 5°/22
14 521 CADART DOMINIQUE C.C. TAVERNY ATHLETISME FRA M5H 21:06 +04:00 14,22 1°/5
15 590 CHARAF SAMY RUNNING EVASION 95 FRA SEH 21:17 +04:11 14,10 6°/22
16 561 FLIPPE JEAN LUC FRA M5H 21:34 +04:28 13,91 2°/5
17 668 OULD BASCOU PAULINE C.C. TAVERNY ATHLETISME FRA M2F 21:58 +04:52 13,66 1°/17
18 646 MILLE FRÉDÉRIC FRA M5H 22:21 +05:15 13,42 3°/5
19 546 CARÉ THIBAULT GWENAELLE HERVE FRA CAH 22:34 +05:28 13,29 4°/10
20 644 BELARD ERIC FRA M3H 22:45 +05:39 13,19 3°/7
21 669 BERNIER PIERRE C.C. TAVERNY ATHLETISME FRA M2H 22:50 +05:44 13,14 1°/7
22 583 DUC SÉBASTIEN RUNNING EVASION 95 FRA M2H 22:57 +05:51 13,07 2°/7
23 630 LAMARQUE AXELLE FRA M2F 23:13 +06:07 12,92 2°/17
24 649 GERALDES FREDERIC FRA M1H 23:23 +06:17 12,83 2°/7
25 640 TADLI BRICE FRA M0H 23:42 +06:36 12,66 1°/8
26 604 OUMESSAOUD ABDELGHANI FRA M1H 23:57 +06:51 12,53 3°/7
27 514 AMORIM MARION FRA SEF 24:13 +07:07 12,39 2°/27
28 515 AMORIM SÉBASTIEN FRA SEH 24:14 +07:08 12,38 7°/22
29 671 PESSOA DOS REIS HENRIQUE BRA SEH 24:22 +07:16 12,31 8°/22
30 675 LANOELLE BRUNO TSN 95 FRA M3H 24:26 +07:20 12,28 4°/7
31 676 MICHAELI THOMAS TSN 95 FRA SEH 24:37 +07:31 12,19 9°/22
32 645 DA SILVA TEIXEIRA MARCIO FRA SEH 25:08 +08:02 11,94 10°/22
33 584 VILANOVA JEAN-YVES FRA M5H 25:22 +08:16 11,83 4°/5
34 548 DA SILVA GABRIEL FRA CAH 25:23 +08:17 11,82 5°/10
35 529 PEREIRA ALEXIA FRA ESF 25:32 +08:26 11,75 1°/8
36 533 GONZALEZ ENZO FRA ESH 25:32 +08:26 11,75 1°/4
37 678 IWANON TAÏS GREEN WAY DEMOLITION FRA ESH 25:37 +08:31 11,71 2°/4
38 576 BARREAU FABRICE FRA M5H 25:43 +08:37 11,67 5°/5
39 638 AHAMADA ANDERSON FRA CAH 25:52 +08:46 11,60 6°/10
40 593 VAILLANT NOLWENN FRA M2F 25:54 +08:48 11,58 3°/17
41 647 PAVAGEAU  Clémence FRA M0F 26:09 +09:03 11,47 1°/13
42 76 COMBAUDOU MICHEL FRA M7H 26:10 +09:04 11,46 1°/3
43 520 RODARIE OLIVIA C.C. TAVERNY ATHLETISME FRA CAF 26:11 +09:05 11,46 1°/9
44 667 GUIET AVA C.C. TAVERNY ATHLETISME FRA CAF 26:12 +09:06 11,45 2°/9
45 582 BARET ANTOINE FRA CAH 26:20 +09:14 11,39 7°/10
46 658 BENY LAETITIA FRA SEF 26:29 +09:23 11,33 3°/27
47 587 OUDET MARIA EUGENIA RUNNING EVASION 95 FRA M3F 26:35 +09:29 11,29 1°/10
48 609 BARBION LILIAN JASSG FRA CAH 26:36 +09:30 11,28 8°/10
49 680 AIT HAMOUDA AMIR FRA M0H 26:41 +09:35 11,24 2°/8
50 572 DERCY CLAIRE FRA M0F 26:49 +09:43 11,19 2°/13
51 560 PILVERDIER ANNE-LISE HANDBALL CLUB ST-LEU / TAVERNY FRA M3F 26:52 +09:46 11,17 2°/10
52 519 TAILLIEU CHRISTELLE E FRA M2F 26:56 +09:50 11,14 4°/17
53 556 GIROT ALAIN ETOILE SAINT LEU NATATION FRA M6H 27:00 +09:54 11,11 1°/2
54 574 MAGALHAES TROCMÉ MARTIN FRA JUH 27:01 +09:55 11,10 2°/2
55 642 POTTEVIN RAPHAËL FRA M0H 27:02 +09:56 11,10 3°/8
56 650 LE ROUX BASTIEN VISA BLANCHE FRA SEH 27:13 +10:07 11,02 11°/22
57 608 ALBOUY SÉVERINE FRA M4F 27:14 +10:08 11,02 1°/3
58 569 MENIGOZ JULIEN FRA M2H 27:18 +10:12 10,99 3°/7
59 570 MENIGOZ CELINE JULIEN MENIGOZ FRA M1F 27:18 +10:12 10,99 1°/17
60 541 MONTUCLARD LENA LES JEAN JACQUES FRA JUF 27:24 +10:18 10,95 1°/8
61 603 OUMESSAOUD TASSADIT FRA M0F 27:26 +10:20 10,94 3°/13
62 517 CACOTE JESSICA FRA M0F 27:32 +10:26 10,90 4°/13
63 585 TORRES DANIEL MEX M1H 27:32 +10:26 10,90 4°/7
64 537 DOBO CELIA FRA M2F 27:33 +10:27 10,89 5°/17
65 611 VRILLET LÉA FRA SEF 27:34 +10:28 10,88 4°/27
66 589 GEIGER PAULINE JUMELAGE WENDLINGEN GER CAF 27:58 +10:52 10,73 3°/9
67 9 STARY LUDOVIC KOEZIO FRA SEH 27:59 +10:53 10,72 12°/22
68 6 BOUREE ROMAIN KOEZIO FRA ESH 28:00 +10:54 10,71 3°/4
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69 7 COURTIN LEO KOEZIO FRA SEH 28:00 +10:54 10,71 13°/22
70 652 MELO CEDRIC FRA SEH 28:02 +10:56 10,70 14°/22
71 679 FOUATY CYRIL GREEN WAY DEMOLITION FRA M1H 28:15 +11:09 10,62 5°/7
72 631 WALLAERT BERTIL NOA FRA CAH 28:17 +11:11 10,61 9°/10
73 621 MANON Thierry FRA M1H 28:20 +11:14 10,59 6°/7
74 672 VIVIEN CLAIRE AC BEAUCHAMP FRA M2F 28:27 +11:21 10,54 6°/17
75 523 CLEMENT CAROLE FRA M3F 28:32 +11:26 10,51 3°/10
76 628 TALLEC LORANNE FRA JUF 28:35 +11:29 10,50 2°/8
77 573 SARNA LINA FRA CAF 28:55 +11:49 10,37 4°/9
78 526 ALIBERT NATHALIE FRA M1F 28:57 +11:51 10,36 2°/17
79 656 CUNHA CAMILLE FRA CAF 29:02 +11:56 10,33 5°/9
80 655 MARCEL CHARLINE FRA ESF 29:05 +11:59 10,32 2°/8
81 639 MOULIN MARION FRA M1F 29:09 +12:03 10,29 3°/17
82 518 DOREL SARAH FRA M0F 29:11 +12:05 10,28 5°/13
83 406 VALIN NATHALIE FRA M4F 29:12 +12:06 10,27 2°/3
84 580 LESCAT FLORENT HBCSLT FRA M0H 29:24 +12:18 10,20 4°/8
85 637 STINGRE RAPHAEL FRA CAH 29:36 +12:30 10,14 10°/10
86 614 BONFANTI ALEXIA HBCSLT FRA M0F 29:37 +12:31 10,13 6°/13
87 545 LE FOLL LENA FRA CAF 29:57 +12:51 10,02 6°/9
88 600 CATRY SONIA FRA SEF 30:00 +12:54 10,00 5°/27
89 606 SABBADINI SANDRA FRA M0F 30:02 +12:56 9,99 7°/13
90 615 FERREIRA ANDREA FRA SEF 30:05 +12:59 9,97 6°/27
91 532 ELIN ZACHARIE FRA ESH 30:18 +13:12 9,90 4°/4
92 531 DOS SANTOS CARLA FRA JUF 30:20 +13:14 9,89 3°/8
93 525 BENSIDHOUM LAETITIA FRA M1F 30:20 +13:14 9,89 4°/17
94 596 COSSARD SOPHIE FRA M3F 30:21 +13:15 9,88 4°/10
95 599 OUSSADA MARIE S/L ESME US DEUIL FRA M2F 30:21 +13:15 9,88 7°/17
96 557 MELOTTE OCEANE FRA SEF 30:33 +13:27 9,82 7°/27
97 502 PETYT ALAN FRA M2H 30:42 +13:36 9,77 4°/7
98 8 GUES MAILYS KOEZIO FRA SEF 30:45 +13:39 9,76 8°/27
99 5 GASPAR PALOMA KOEZIO FRA JUF 30:45 +13:39 9,76 4°/8

100 622 LUCAS AMANDINE FRA SEF 30:54 +13:48 9,71 9°/27
101 571 TADIÉ VIRGINY FRA M1F 31:03 +13:57 9,66 5°/17
102 581 LEMOINE CATHERINE FRA M6F 31:10 +14:04 9,63 1°/1
103 553 DOMINGUES LAETITIA FRA M0F 31:12 +14:06 9,62 8°/13
104 563 LOGER SABRINA FRA M2F 31:22 +14:16 9,56 8°/17
105 673 VALARY NADINE US MERY AC FRA M8F 31:25 +14:19 9,55 1°/1
106 651 GOUJAUD DIANE VISA BLANCHE FRA SEF 31:35 +14:29 9,50 10°/27
107 643 VAN BELLE CELINE FRA M1F 31:42 +14:36 9,46 6°/17
108 648 TALLEC LINAÉ FRA ESF 31:48 +14:42 9,43 3°/8
109 554 RENNEVILLE THIYA FRA ESF 31:50 +14:44 9,42 4°/8
110 562 LEPSCH ZOÉ FRA JUF 31:58 +14:52 9,38 5°/8
111 627 OLLIVIER REMY FRA M2H 32:10 +15:04 9,33 5°/7
112 617 DESRAMAUT KARINE FRA M3F 32:15 +15:09 9,30 5°/10
113 618 GOURSON VINCENT FRA M3H 32:15 +15:09 9,30 5°/7
114 501 SICCARDI MARION FRA SEF 32:17 +15:11 9,29 11°/27
115 539 MONTUCLARD EMILIE FRA M2F 32:20 +15:14 9,28 9°/17
116 559 LARRIEU GUILLAUME FRA M3H 32:30 +15:24 9,23 6°/7
117 613 CITTANOVA AURELIE FRA M2F 32:33 +15:27 9,22 10°/17
118 566 CARRA NATHALIE FRA M2F 32:46 +15:40 9,16 11°/17
119 607 GRATIEN MAEVA S/L MEULAN VEXIN SEINE ATHLETISME FRA SEF 32:51 +15:45 9,13 12°/27
120 578 BERTHELIER SANDRINE FRA M4F 32:55 +15:49 9,11 3°/3
121 558 LARRIEU SANDRINE FRA M3F 33:04 +15:58 9,07 6°/10
122 506 RICORDEAU MARION FRA SEF 33:11 +16:05 9,04 13°/27
123 505 DA SOIS JULIEN FRA SEH 33:11 +16:05 9,04 15°/22
124 507 HÉE FABIEN FRA M3H 33:12 +16:06 9,04 7°/7
125 619 GONÇALVES ANDRÉA FRA M0F 33:12 +16:06 9,04 9°/13
126 547 DE AZEVEDO SABRINA FRA M2F 33:17 +16:11 9,01 12°/17
127 577 HACHE ELODIE FRA SEF 33:17 +16:11 9,01 14°/27
128 555 B. E. FRA M1F 33:18 +16:12 9,01 7°/17
129 10 JANKOWSKI MATHILDE KOEZIO FRA JUF 33:18 +16:12 9,01 6°/8
130 530 PEREIRA NATALIA FRA M2F 33:27 +16:21 8,97 13°/17
131 602 DERCY SYLVAIN FRA M0H 33:54 +16:48 8,85 5°/8
132 579 PEIGNE VALÉRIE FRA M3F 34:10 +17:04 8,78 7°/10
133 659 REY SUZANNE FRA SEF 34:17 +17:11 8,75 15°/27
134 510 CAZZARO EMMA FRA M2F 34:20 +17:14 8,74 14°/17
135 605 RAMSAMY LÉA FRA SEF 34:55 +17:49 8,59 16°/27
136 681 DEMAI ALLISON FRA M0F 34:59 +17:53 8,58 10°/13
137 575 MESNAGE ZOÉ FRA SEF 35:01 +17:55 8,57 17°/27
138 612 RIOULT HEIDI FRA CAF 35:04 +17:58 8,56 7°/9
139 549 CEIA MARIE MAUD FRA M1F 35:17 +18:11 8,50 8°/17
140 511 RAMSAMY ALISSIA FRA SEF 35:26 +18:20 8,47 18°/27
141 504 GARCIA CARLOTTA ANG SEF 35:37 +18:31 8,42 19°/27
142 594 DRUON CANNELLE FRA M1F 35:38 +18:32 8,42 9°/17
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143 591 RINGLEB ALINA JUMELAGE WENDLINGEN GER CAF 35:46 +18:40 8,39 8°/9
144 527 SUTRAT LUDIVINE FRA SEF 35:48 +18:42 8,38 20°/27
145 677 PANETTA LAURENT FRA M1H 35:50 +18:44 8,37 7°/7
146 551 GIL JULY FRA M2F 36:14 +19:08 8,28 15°/17
147 626 SZCZECHULA STEPHANIE FRA M2F 36:17 +19:11 8,27 16°/17
148 522 RAMSAMY RUDY FRA SEH 36:20 +19:14 8,26 16°/22
149 524 RAMSAMY NIVENDAH FRA M4H 36:23 +19:17 8,25 1°/2
150 542 BAGNAUD CHARLINE FRA ESF 36:53 +19:47 8,13 5°/8
151 620 ARBAUT SEVERINE FRA M3F 36:58 +19:52 8,12 8°/10
152 3 VOLANTE MATHILDE TEDDY & FRANKLIN FRA M0F 37:05 +19:59 8,09 11°/13
153 2 HALTER MATTHIEU TEDDY & FRANKLIN FRA M2H 37:06 +20:00 8,09 6°/7
154 598 TANGUY LUDIVINE S/L ESME US DEUIL FRA M1F 37:10 +20:04 8,07 10°/17
155 597 LACROIX AUDREY FRA M1F 37:12 +20:06 8,06 11°/17
156 565 VELITCH KILLIAN BAMBI FRA SEH 37:16 +20:10 8,05 17°/22
157 544 BAGNAUD ANAÏS FRA ESF 37:17 +20:11 8,05 6°/8
158 586 JAMES SAMANTHA FRA M2F 37:21 +20:15 8,03 17°/17
159 592 STEINMETZ FLORENCE FRA M3F 37:30 +20:24 8,00 9°/10
160 632 STINGRE NADÈGE FRA M1F 38:00 +20:54 7,89 12°/17
161 516 BEAUJOUAN STEPHANIE FRA M1F 39:06 +22:00 7,67 13°/17
162 528 BERIL ERIN FRA ESF 39:07 +22:01 7,67 7°/8
163 543 BAGNAUD SAVITREE FRA M3F 41:05 +23:59 7,30 10°/10
164 654 MARTINS MANON FRA SEF 41:09 +24:03 7,29 21°/27
165 653 MARTINS DAMIEN FRA SEH 41:10 +24:04 7,29 18°/22
166 512 LEFORT PRISCILLA FRA M1F 42:51 +25:45 7,00 14°/17
167 293 G. K. FRA M0F 43:03 +25:57 6,97 12°/13
168 509 BADAOUI EMMANUELLE FRA SEF 43:47 +26:41 6,85 22°/27
169 508 HERMOUET LOÏCIA FRA ESF 43:47 +26:41 6,85 8°/8
170 567 LAUZEA ROSETTE FRA M5F 44:32 +27:26 6,74 1°/1
171 568 LAUZEA LAMBERT FRA M6H 44:33 +27:27 6,73 2°/2
172 624 KONTA DAOUD FRA M0H 50:21 +33:15 5,96 6°/8
173 4 DASSE FOURNIER EMMA KOEZIO FRA JUF 53:02 +35:56 5,66 7°/8
174 660 ILFIX BELINDA DOMONT ATHLETISME FRA CAF 55:09 +38:03 5,44 9°/9


