
AGENDA
SORTIES ET ANIMATIONS 

POUR LES SENIORS 
2024
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Inscriptions et renseignements  :
Christine MERCIER

 accueilccas@saint-leu-la-foret.fr ou 06 58 64 32 05

VOS ANIMATIONS 2024

--

Carnaval Dansant

Mardi 27 février à 14 h
Salle des Arts Créatifs

Pour les seniors de 64 ans et plus
Inscription avant le 5 février

Semaine Bleue
Du 30 septembre au 4 octobre

Pour les seniors de 64 ans et plus
Inscription avant le 15 septembre

Repas de Noël
Dimanche 8 décembre

Pour les seniors de 70 ans et plus,
au complexe sportif Jean-Moulin

Et d’autres surprises à venir…
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Amplitude horaire : petite	  /moyenne	       /grande 
Niveau : marcheur	 /bon marcheur	  /très bon marcheur

Sortie(s) choisie(s) par ordre de préférence de 1 à 5      
 (1 étant la priorité) N°

choix
Dates Sorties Niveaux

Dimanche 17 mars
Restaurant 

et Spectacle Le Roi Lion 
Théâtre Mogador

Jeudi 25 avril Amboise et le Clos Lucet

Jeudi 20 juin Le Tréport

Jeudi 
19 septembre Orléans au fil de l’eau

jeudi 
28 novembre Marché de Noël de Reims

VOS SORTIES*

Dimanche 17 mars

Restaurant et Spectacle Parisien
Laissez-vous séduire par la comédie musicale 
cultissime Le Roi Lion au Théâtre Mogador (Paris) : 
des décors et des costumes magnifiques, pour un 
show époustouflant.
Déjeuner dans un restaurant parisien.

Jeudi 25 avril

Amboise et Clos Lucet
Visitez le château royal d’Amboise et du Clos Lucé, 
dernière demeure de Léonard de Vinci. 
Une véritable plongée au cœur de la Renaissance.
Déjeuner au restaurant.

Chaque année, nous apportons un soin considérable au choix des 
animations qui vous sont proposées. Avec les services, nous prenons le 
temps de satisfaire tous les goûts et espérons répondre à vos attentes. 

Mais savez-vous que le service senior est aussi là pour vous accompagner 
dans votre quotidien, quelle que soit la demande. Notre rôle ne s’arrête 
pas à ces animations, nous sommes à votre écoute, nous vous aiguillons 
dans vos démarches et proposons un lien pour que vos journées soient 

agréables. Vous avez également la possibilité de vous inscrire dans l’une des nombreuses 
associations de la ville, associations que vous rencontrez chaque année à l’occasion de 
la semaine bleue et lors du forum. 

Vous le voyez, Saint-Leu-la-Forêt est une ville active, intergénérationnelle et inclusive. 
N’ayez pas peur de nous rejoindre. Il n’y a ni limite d’âge, ni condition physique requise 
mais surtout de la bonne humeur et de la chaleur humaine à chaque rendez-vous. 
Au plaisir de vous retrouver ! 
		     				                 Peggy XAVIER

                                                                                                            Adjointe au maire, 
                                                                                   Solidarité, Affaires sociales et Handicap	

Jeudi 19 septembre

Embarquez pour une balade 
sur la Loire
Partez à la découverte d’Orléans (sa cathédrale, 
son centre ancien et ses façades à pans de 
bois…) et embarquez pour une balade en 
bateau sur la Loire.
Déjeuner au restaurant.

Jeudi 28 novembre

Visitez la cathédrale et 
le marché de Noël de Reims
Laissez-vous guider pour une visite de la 
cathédrale Notre-Dame de Reims et plongez dans 
l’ambiance festive du marché de Noël. Une sortie 
qui fleure bon le chocolat chaud et la découverte 
historique.
Déjeuner au restaurant.

Jeudi 20 juin

Le Tréport
Prenez un bol d’air marin au Tréport avec la visite 
de ce charmant port de pêche en petit train 
touristique et en funiculaire pour une vue à
couper le souffle.
Déjeuner au restaurant.

Sorties 2024 - Bulletin d’inscription
Date limite de retour : 12 février 2024

À retourner accompagné de votre avis d’imposition 2023
 sur les revenus de 2022

Madame Monsieur

Nom

Prénom

Adresse

Téléphone fixe

Adresse mail

Portable

* Sous réserve de validation par les prestataires

Sortie(s) choisie(s) par ordre de préférence de 1 à 5      
 (1 étant la priorité)

Retournez dès à présent votre bulletin d’inscription à :
Mairie de Saint-Leu-la-Forêt
Christine MERCIER
52, rue du Général Leclerc, 95320  Saint-Leu-la-Forêt
Mail : accueilccas@saint-leu-la-foret.fr ou 06 58 64 32 05
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